Volkssolidaritiat Kreisverband Kothen e.V.
Telefon: 03496-5099 / Fax: 03496-509711088

MENUPLAN

E-mail: begegnungsstaette-koethen@volkssolidaritaet.de

WOCHE VOM 01.12. - 07.12.2025

Yoo
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
01.12. 02.12. 03.12. 04.12. 05.12 06.12. 07.12.
= Jagerschnitzel, Schnitzel, Brokkoli | Frikassee mit Kohiroulade und Fischfilet, Bratwurst, Schweinebraten,
® Erbsen und und Salzkartoffein | Salzkartoffeln und | Salzkartoffeln Kartoffelbrei und | Zwiebelsauce Rotkohl und
A Salzkartoffeln (ac Rohkost (a) Krautersauce und Salzkartoffeln
W (a,cfa) (a,c,f) Kartoffelbrei (ach
(ach
o Rauberpfanne Geflugelleber mit Grinkohl, Fischstadbchen, Nudeln mit Eierfrikassee
= ( Hackfleisch mit | Kartoffelbrei (a,f) Knacker und Petersiliensauce Tomatensauce mit Kartoffelbrei
) Gemuse und Salzkartoffeln und Kartoffelbrei und Wursteinlage | (a,c,f)
4 Nudeln) (2,3) @ch @2.3)
U
- Griiner Grief3brei mit Linseneintopf (suf-
gi_ Bohneneintopf heiller sauer) mit Rotwurst
) Fruchtsauce (a,f) | (9.2.3)
0
W] |

Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2= Konservierungsstoff,3=Antioxidationsmittel,4=Geschmacksverstarker,5=geschwefelt,6=geschwarzt,7= Phosphat 8=SiiRungsmittel
Allergene: a=glutenhaltiges Getreide,b=Krebstiere,c=Eier,d=Fische,e=Schalenfriichte,f=Milch/Laktose,g=Senf h=Sesamsamen,i=Weichtiere
An Feiertagen gelten die extra ausgewiesenen Preise.




MENUPLAN

Volkssolidaritat Kreisverband Koéthen e.V.
Telefon: 03496-5099 / Fax: 03496-509711088
E-mail: begegnungsstaette-koethen@volkssolidaritaet.de

WOCHE VOM 08.12. —14.12.2025 Dyl
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08.12. 09.12. 10.12. 1112, 12.12. 13.12. 14.12.
Hackbraten, Schnitzel, Gritzwurst, Hahnchenkeule, Backfisch mit Beamtenstippe | Hacksteak, grine
Gemiuse und Mischgemise und | Sauerkraut und Rotkohl! und Kartoffelsalat und | mit Kartoffelbrei | Bohnen und
Salzkartoffeln Salzkartoffeln (a,c,f) | Salzkartoffeln (2) | Salzkartoffeln Remoulade und Salzkartoffeln
(a.ch) (1.23acf) Gewlrzgurke (a,cf)
(ach)
Spaghetti Szegediner Currywurst und Spinat, RUhrei und | Nudeln mit Soljanka
Bolognese Gulasch mit hausgemachter Salzkartoffeln (c) Gulasch (a)
(a) Salzkartoffeln Kartoffelsalat
(cf9.2,3)
Kartoffelsuppe mit | HefekloRe mit Graupensuppe
Wourstchen (2,3,7) heiler
Fruchtsauce (a.c,f)

Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2= Konservierungsstoff,3=Antioxidationsmittel,4=Geschmacksverstarker,5=geschwefelt,6=geschwarzt,7= Phosphat 8=SiiRungsmittel
Allergene: a=glutenhaltiges Getreide,b=Krebstiere,c=Eier,d=Fische,e=Schalenfriichte,f=Milch/Laktose,g=Senf,h=Sesamsamen,i=Weichtiere
An Feiertagen gelten die extra ausgewiesenen Preise.



Volkssolidaritat Kreisverband Kéthen e.V.
Telefon: 03496-5099 / Fax: 03496-509711088
E-mail: begegnungsstaette-koethen@volkssolidaritaet.de
WOCHE VOM 15.12.—-21.12.2025

MENUPLAN

L

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
15.12. 16.12. 17.12. 18,12, 19.12. 20.12. 21.12.
= Bauernroulade, Schnitzel, Boulette, Konigsberger Gulasch, Rotkohl | Leberragout mit | Hahnchen-
O Rotkohl und Blumenkohi und Mischgemuse Klopse und und Salzkartoffeln | Kartoffelbrei (f) | schnitzel,
3’; Salzkartoffeln Salzkartoffeln (a.c.f) | und Salzkartoffeln | Salzkartoffeln Mischgemuse und
wj (a.ch) (a,c,h) Salzkartoffein
(a.ch)
o Nudeln mit Silze, Remoulade | Beamtenstippe Bratwurst, Nudeln mit Herzhafter
- Tomatensauce und Bratkartoffeln | mit Kartoffelbrei Sauerkraut und Rahm- Gemuiseeintopf
@ und 8,9 und Gewlrzgurke | Erbsplree (a,7) geschnetzeltem
] Jagerschnitzel (a,cf) (af)
W (a,2,3) J
o Méhreneintopf Milchreis mit Nudelsuppe mit
= Apfelmus, Zimt Huhnerfleisch
o und Zucker (£,3)
7
Ly

Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2= Konservierungsstoff,3=Antioxidationsmittel,4=Geschmacksverstarker,5=geschwefelt,6=geschwarzt,7= Phosphat 8=SiiRungsmittel
Allergene: a=glutenhaltiges Getreide,b=Krebstiere,c=Eier,d=Fische,e=Schalenfriichte,f=Milch/Laktose,g=Senf,h=Sesamsamen,i=Weichtiere
An Feiertagen gelten die extra ausgewiesenen Preise.




Montag
22.12.

Kasseler;
Sauerkraut und
Salzkartoffeln
(2,3)

Volkssolidaritat Kreisverband Kéthen e.V.
Telefon: 03496-5099 / Fax: 03496-509711088
E-mail: begegnungsstaette-koethen@volkssolidaritaet.de
WOCHE VOM 22.12. —28.12.2025

Dienstag
23.12.
Schnitzel, Erbsen

und Salzkartoffeln
(a.cf

MENUPLAN

Mittwoch
24.12.

Wiener
Wirstchen mit
Kartoffelsalat und
Dessert

Donnerstag
25.12.
Entenkeule,

Rotkohl und Klole
(a) 12,95 €

Freitag
26.12.
Entenkeule,

Rotkohl und
KioRe (a) 12,95 €

&(\ﬁ\

L

Samstag
27.12.
Krautgehacktes

mit Kartoffelbrei
(ach

Sonntag
28.12.

Schnitzel
Kaisergemuse
und Salzkartoffeln
(acf)

Nudeln mit

Ei mit Senfsauce

Schweineroulade,

Schweinelachs-

Weiltkohleintopf

Hackfleischsauce | und Kartoffelbrei Rotkoh! und schnitzel,
(a) (c,9) Salzkartoffein Rosenkohl und
6,95 € Salzkartoffeln
(a,c,f) 6,95 €
Weilte
Bohnensuppe
(suR-sauer) mit
Rotwurst

Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2= Konservierungsstoff,3=Antioxidationsmittel,4=Geschmacksverstarker,5=geschwefelt,6=geschwarzt,7= Phosphat 8=SiRungsmittel
Allergene: a=glutenhaltiges Getreide,b=Krebstiere,c=Eier,d=Fische,e=Schalenfrichte,f=Milch/Laktose,g=Senf,h=Sesamsamen,i=Weichtiere
An Feiertagen gelten die extra ausgewiesenen Preise.




Volkssolidaritat Kreisverband Kothen e.V.
Telefon: 03496-5099 / Fax; 03496-509711088

MENUPLAN

E-mail: begegnungsstaette-koethen@volkssolidaritaet.de
WOCHE VOM 29.12.2025 -04.01.2026

A
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
29.12. 30.12. 31.12. 01.01. 02.01. 03.01. 04.01.
i Bratwurst, Schnitzel, Silvester Feiertag Boulette, Bratwurst, Schweinebraten,
) Sauerkraut und Kohlrabigemiise Backfisch mit Schweineroulade, | Mischgemuse Zwiebelsauce Rotkoh! und
:%g Kartoffelbrei (a,f,7) | und Salzkartoffein | Kartoffelsalat und | Rotkohl und und Salzkartoffeln | und Salzkartoffein
w (ach Remoulade Salzkartoffeln Kartoffelbrei (ach
(acf)
o~ Réauberpfanne Griner Eierfrikassee
~ ( Hackfleisch mit | Bohneneintopf mit Kartoffelbrei
@ Gemuse und (ac)
- Nudein)
w
™
o
[+)]
0
&

Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2= Konservierungsstoff,3=Antioxidationsmittel,4=Geschmacksverstarker,5=geschwefelt,6=geschwirzt,7= Phosphat 8=SiiBungsmittel
Allergene: a=glutenhaltiges Getreide,b=Krebstiere,c=Eier,d=Fische,e=Schalenfriichte,f=Milch/Laktose,g=Senf,h=Sesamsamen,i=Weichtiere
An Feiertagen gelten die extra ausgewiesenen Preise.



